
TAVLEN   - med de frivillige voksne i FDF

Ledermødeaktivitet

Det kan være rigtig svært at nå at få talt 
med alle forældre. Det kan for mange 
forældre betyde, at de ikke er klar over, 
at de er velkomne til at bidrage og blive 
en del af fællesskabet. Det kan betyde, 
at mange kredse går glip af nye frivillige 
voksne.

»Frivillige voksne i FDF« er et værktøj, 
som skal give forældre og andre voks-
ne et indblik i det voksne fællesskab i 
kredsen. Samtidig inviterer det indenfor 
og peger på, hvor kredsen kan bruge 
hjælp.  

Det er let at komme i gang med at lave 
jeres udgave.

Invitér ledere og bestyrelse til en aften 
på to timers workshop og følg nedestå-
ende instruktion.

Når I har lavet jeres udgave, er I meget 
velkomne til at dele jeres version med 
jeres forbundssekretær.

God fornøjelse!

Velkommen til to timers workshop, hvor 
vi sammen skal lave en tavle med en 
præsentation af de frivillige voksne i 
kredsen. 
Tavlen har til formål at vise forældre 
og andre voksne som kommer i vores 
kreds, hvem der er frivillige voksne i 
FDF. Den skal samtidig invitere ind i 
fællesskabet og give nogle konkrete 
bud på, hvor der er brug for hjælp. 

Det betyder, at vi som kreds ikke ale-
ne får en fysisk tavle i indgangspartiet, 

hvor alle kan se de voksne FDFere og 
hvilken rolle de har, men også åbner 
fællesskabet op, med en direkte invita-
tion til alle voksne, om at blive frivillig 
voksen og dermed en del af et voksen-
fællesskab.
Vi bestemmer selv hvordan tavlen skal 
se ud. Men husk, at vi skal gøre den 
flot, overskuelig og nem at læse - og så 
skal vi hænge den op et sted hvor alle 
kan se den!

Lad os så komme i gang!

Til workshoppen:



1. Find en plade som I vil bruge. Den 
kan med fordel have samme dimen-
sioner som en god størrelse op-
slagstavle. 

2. Giv evt. tavlen en flot farve så den er 
tydelig at se.  

3. Skriv, print eller mal tydeligt over-
skriften: ”Frivillige voksne i FDF” 
øverst på tavlen.  

4. Nu er I klar til at tage billeder af alle 
voksne i kredsen.  
I kan printe billederne eller bruge et 
polarid-kamera. Det er vigtigt at man 
kan skrive sit navn tydeligt på bille-
det og man kan se hvem der er på 
billedet.

5. Nu skal I udfylde zippertags!  
Da ingen udenfor FDF ved hvad en 
leder er, kan I med fordel kalde alle 
voksne for ”frivillig voksen”.  
Derudover kan man som leder have 
en zippertag med f.eks. ”Pusling” 
eller ”Væbner”, hvis man er leder på 
et af de hold. Bestyrelsen kan have 
en zippertag med ”bestyrelse” og 
havemanden kan have en med ”ha-
vemand”. Sørg for kun at skrive roller 
og ikke opgaver. Opgaverne vil gøre 
tavlen meget mere kompleks og for-
virrende at overskue.  

6. Alle zippertags limes/monteres på 
billederne hvor efter alle billeder 
lægges på tavlen, så det ligger som I 
synes er bedst og flottest.  

Inspiration: 
Sådan kan 
tavlen se ud

10 TRIN   - så er tavlen klar!



Inspiration: 
Sådan ser tavlen ud efter den er monteret i entré

Rækkefølgen er ikke vigtig.  
Sørg for det ser overskueligt ud. 
Hold højre og venstre nederste hjør-
ner frie. 

7. De roller, som ikke er besat eller 
som kredsen ønsker nye kræfter til,  
skrives på zippertags og placeres 
sammen med en tekst nederst i 
venstre hjørne. Sørg ALTID for at der 
er ledige roller på tavlen. Ellers kan 
det virke som om man ikke har brug 
for flere frivillige voksne. (se forslag 
til tekst på næste side) 

8. Højre nederste hjørne skal bruges til 
en inviterende tekst. Du kan se et 
forslag til teksten på næste side. 

9. Når tavlen er ”designet” skal det hele  
fastgøres. Brug lim, hæftepistol eller 
andet. Prøv evt af på en anden pla-
de først, så I kan vælge den løsning I 
synes er bedst og pænest. 

10.  Nu er tavlen færdig. Nu mangler I 
kun at montere den! 
Husk at holde tavlen opdateret, ren 
og pæn, så nye voksne får lyst til at 
kigge på den og måske melde sig 
som frivillig voksen i jerres kreds.

Se eksempel på tekster på næste side –>
Print-klar side med zippertags –>



Skriv kun én rolle pr. zippertag.



FR
IV

IL
LI

G
E

 
V

O
K

S
N

E
 

I F
D

F



På
 t

av
le

n 
ka

n 
du

 s
e 

al
le

 o
s 

fr
iv

ill
ig

e 
vo

ks
ne

, s
om

 e
r 

m
ed

 t
il 

at
 f

å 
FD

F 
ti

l a
t 

lø
be

 r
un

dt
. V

i l
av

er
 a

lle
 n

og
et

 
fo

rs
ke

lli
gt

 o
g 

sa
m

m
en

 g
ør

 v
i d

et
 f

ri
vi

lli
gt

, f
or

 v
i 

ho
ld

er
 a

lle
 a

f 
FD

F 
og

 d
et

 f
æ

lle
ss

ka
b 

vi
 e

r 
en

 d
el

 a
f. 

H
ar

 d
u 

ly
st

 t
il 

at
 v

æ
re

 e
n 

de
l a

f 
fæ

ll
es

sk
ab

et
? 

Tø
v 

ik
ke

 m
ed

 a
t 

ko
nt

ak
te

 e
n 

af
 o

s.
 

Ti
l v

en
st

re
 k

an
 d

u 
se

 h
va

d 
vi

 m
an

gl
er

 h
jæ

lp
 t

il.
H

ar
 d

u 
an

dr
e 

id
ee

r 
de

 s
el

vf
øl

ge
lig

 v
el

ko
m

m
en

!

V
I M

A
N

G
LE

R
 H

JÆ
LP

 T
IL

:


